EIXAMPLE RESPIRA

El nou carril bici de I’Eixample és un exemple per
a una planificacié urbana ambientalment justa?

Sinopsi | L'Eixample ha estat un districte caracteritzat per nivells creixents de contaminacié atmosfeérica i
sonora i un elevat transit d'automobils, amb el carrer Aragd al centre d’aquest transit i contaminacid tan
intensos. Aquest carrer ha estat sovint objecte de protestes simboliques des de la decada de 1990, quan els
moviments socials van pressionar perqué el carrer es convertis en una rambla o passeig de menys transit.
Eixample Respira va sorgir com una plataforma de barri amb I'objectiu de conscienciar sobre la contaminacio
atmosferica urbana i exigir accions per reduir el transit d'automobils, aixi com promoure la mobilitat de baix
impacte ambiental i la creacié de nous espais verds al districte. A través de diferent mobilitzacions que s’han
estes del barri fins a diferents ciutats d’Espanya, Eixample respira treballa en promoure un model de ciutat
gue garanteixi el dret a una ciutat saludable per als seus residents, i amb particular emfasis els drets dels nens
i les nenes al voltant del seu entorn escolar. El recentment inaugurat (2020) carril bici al carrer Aragd, com a
part de I'expansié de la infraestructura ciclable potenciada durant la crisi del Covid-19, representa un primer
pas en la direccié d’'un marc més ampli de reivindicacions a I'Eixample per un aire més net, la pacificacié dels
carrers, I'increment d’espais verds i espais comunitaris com elements essencials per la justicia urbana a nivell
de barri.
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Figura 1. Manifestacié d'Eixample Respira als entornes escolars. Font: Cat El Pais



Eixample Respira és una plataforma de barri al districte de I'Eixample, fundada per veins i veines compromeses
al 2019. Impulsats pel ressentiment vers el fracas dels organs administratius davant el problema dels nivells
excessivament alts de contaminacié atmosferica al districte (per sobre dels estandards legals de la UE i les
recomanacions de la Organizacié Mundial de la Salut), la plataforma tracta de conscienciar i -en paraules del
seu portaveu Guille Lépez- "frenar la seva normalitzacié, aixi com auditar i pressionar els diferents organs
administratius, des de I’escala municipal fins a I'europea".?

La contaminacié atmosférica i acustica en tot el centre de Barcelona es produeix principalment pel transit de
vehicles de combustid. Eixample Respira (2019) destaca la prevalenca d'autovies urbanes al districte,
especialment el carrer Aragd, Gran Via, el carrer Marina i el carrer Valéncia, i I’elevat cabal diari de cotxes als
carrers de diversos carrils. Després de la inauguracié de les Rondes en el context de la reestructuracié urbana
per als Jocs Olimpics de 1992, carrers com Aragd i Gran Via marquen les uUltimes carreteres urbanes que
queden (Tello, 1996). Una mitjana de 350.000 cotxes al dia passen per aquestes carreteres urbanes i fan de
I'Eixample el barri més transitat i contaminat de Barcelona (Ajuntament de Barcelona, 2021). La lluita per
convertir la resta de I'autopista urbana d'Aragd en un espai més acollidor per als vianants i les bicicletes es
remunta a les decades de 1980 i 1990, quan moviments com Amics de la Bici i Barcelona Estalvia Energia han
estat pressionant per convertir la carrer en un passeig, on la prioritat rau en la mobilitat no motoritzada i
integrada (Subirana, 2020).
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Figura 2. Logo de la "Revolta Escolar". Font: https://www.revoltaescolar.cat/

Al ser I'Eixample una de les zones més densament poblades de tot Europa, quantitats insalubres de
contaminants perillosos estan afectant a un gran nombre de residents a la vegada (Eixample Respira, 2019).
L'impacte negatiu en la salut (major risc de cancer de pulmé, accidents cerebrovasculars i atacs cardiacs, asmes
infantils, problemes de conducta i obesitat. Veure: de Bont et al., 2019; Forns et al.,, 2016; Pierangeli,

! Citat i traduit al catala d’una entrevista personal feta en castella amb el Guille Lépez (portaveu d’Eixample Respira) el
10 de marg de 2021.



Nieuwenhuijsen, Cirach & Rojas -Roda, 2020) és dels punts crucials en les mobilitzacions de I'Eixample Respira
gue visibilitzen aquests temes a través de pancartes, discursos i protestes que apleguen veins de tot el
districte. Sota el nom de #RevoltaEscolar i #RevoltaVeinal reivindiquen el dret a una ciutat saludable, amb
particular émfasis en les escoles del barri, on les nenes i els nens passen la major part del seu temps. Iniciat
per les families amb fills i filles d'escoles de I'Eixample, s’"han dut a terme diferent accions amb una amplia
col-laboracié entre veins, escoles i associacions de families, amb la publicacié d’'un mapa amb els nivells de
contaminacié de I'aire de cada escola de Barcelona?, talls temporals de transit de forma regular als carrers de
Barcelona i que s’ha anat estenent a altres ciutats d’Espanya, per tal d'augmentar la pressio sobre els governs
perque actuin cap a la pacificacié dels carrers, la reduccié del transit i I'ampliacié de I'espai public per a
vianants i bicicletes.

El tema s'emmarca dins de la injusticia espacial, social i ambiental atés que, mentre només el 26.04% dels
desplacaments diaris ocorren en vehicles motoritzats privats a Barcelona (Ajuntament de Barcelona, 2020),
més de la meitat de la superficie publica urbana esta coberta per infraestructura destinada a la mobilitat de
I'automobil. Les carreteres urbanes com el carrer Aragd no permeten un Us segur de la mobilitat mixta, ja que
el predomini de la circulacié d'automobils representa un risc per als residents, vianants i ciclistes que volen
compartir I'espai. Aix0, en combinacié amb I'ampliament de places d'aparcament publiques subvencionades,
mostra unes politiques favorable a I'automobilitat privada massiva que s'han vist normalitzades pero que
romanen profundament problematiques.

L'actual pla de mobilitat urbana de I'Ajuntament busca assolir el limit europeu d'aqui a 2024 (Ajuntament de
Barcelona, 2020), pero segons representants d’Eixample Respira, mesures actuals com les zones de baixes
emissions i el tancament de carrers al transit durant el cap de setmana (“Carrers oberts”) no és suficient. Un
informe publicat per I’Agéncia de Salut Publica de Barcelona avaluant la zona de baixes emissions indica que
les noves sancions no han portat un canvi significatiu en els nivells de NO2 de I'aire (Agéncia de Salut Publica
de Barcelona, 2021).
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Figura 3. Imatge utilitzada per reclamar la vida quotidiana al carrer Aragd per Eixample Respira. Font: Twitter
Eixample respira
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L'arribada de I'COVID-19 com a greu amenaca per a la salut publica ha empés a I’'administracié a actuar per
tota la ciutat. El "pla d'adequacio de I'espai public" (Ajuntament de Barcelona, 2020c), publicat després de la
primera onada de la pandémia a la primavera de 2020, tenia com a objectiu sumar 501.000m2 de superficie
per als vianants i un total de 21,3km de carrils bici per garantir un espai public més segur per Barcelona
(Ajuntament de Barcelona, 2020d). Aquests esforgos recents han inclos la inauguracié de nous carrils bus i de
carril bici de 4,8 km de longitud al carrer Aragd (Ajuntament de Barcelona, 2020b). Per als moviments historics
que lluiten per una mobilitat justa i justicia ambiental des de fa més de trenta anys (Tello, 1996; Amics de la
Bici, 2017; Subirana, 2020) aix0 ha estat sens dubte un passa en la bona direccid. Altre demandes inclourien
la consolidacid del tancament del carrer de forma regular els caps de setmana i la incorporacié de carrers amb
tant de trafic com és Arago dintre de plans més ambiciosos com el “Barcelona Superilla”. Aquest programa
pretén transformar alguns carrers de I'Eixample a través del model de Superilla, creant noves places i
implementant nous corredors verds amb nova vegetacio i paviment permeable (Ajuntament de Barcelona,
2021).

Eixample Respira ha aconseguit vincular els problemes i les demandes d'un barri especific amb tota la ciutat i
més enlla. Amb continues mobilitzacions en diversos fronts, els ciutadans continuen utilitzant el seu
coneixement col-lectiu i la seva forga politica per prioritzar la millora de la qualitat de I'aire i per obtenir més
espai public disponible per caminar, anar amb bicicleta i lleure a la ciutat.

Links
#Eixample Respira

Web: https://www.eixamplerespira.com/

Blog: https://medium.com/eixample-respira

Twitter: https://twitter.com/eixrespira

Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCoLRBx37ISd vVq93WJ8Qnw

Instagram: https://www.instagram.com/eixamplerespira/

Mail: eixample.respira@gmail.com

#RevoltaEscolar

Els PTA (Associacions de Pares i Mestres), en col-laboracié amb organitzacions veinals, realitzen talls cada 2
setmanes els divendres quan surten de I'escola per exigir a I’Ajuntament una major pacificacid del transit i
seguretat dels entorns escolars, menys contaminacidé i menys soroll. La protesta es va iniciar a Barcelona el
desembre del 2020, amb 20 escoles que varen organitzar 17 talls o bloquejos. Des de llavors ha anat creixent!
El 26 de febrer de 2020, el sise dia consecutiu de protestes, van ser més de 75 escoles mobilitzades a vuit
ciutats diferents. L'anomenen #RevoltaEscolar.

Web: https://www.revoltaescolar.cat/
#RevoltaVeinal

https://docs.google.com/document/d/1nPhCGudosSaSHg1A8b91DmW,]jArC WIXT-XNncNUpUqUu/
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